
地区 名称 会　　場 開催日 参加費 平均利用者数 地域範囲

1
外ヶ
輪

たんぽぽの会 新発田ボランティアセンター 月1回13：30～15：00 なし 22 下越地区

2 外ヶ輪 城北町1丁目サロン会スマイル 城北町1丁目公会堂 毎週土曜日13:30～15:00 200円 10 城北町1丁目

3 外ヶ輪 城北ふれあいサロン 城北町3丁目集会所 月1回(11：00～15：00昼食会） 200円 15 城北町3丁目

4 外ヶ輪 新富町１丁目お茶飲み会 新富町１丁目公会堂 （不定期）13：30～15：00 なし 11 新富町１丁目

5
外ヶ
輪

プチオレンジカフェ 新発田市健康長寿アクティブ交流センター 月1回不定期13：30～15：15 200円 18 新発田市内

6
外ヶ
輪

オレンジカフェなないろのわ
新発田市ボランティアセンター

月1回第3土曜日12：45～15：30 200円 20 ボランティアセンター近所の方

7 猿橋 西園町3丁目ほっとサロン 西園町三丁目公会堂 毎月第三木曜日13：30～15：30 なし 10 西園町3丁目

8 二葉 小舟１・二葉会 小舟町1丁目集会所 毎月10日前後10：00～12：00 なし 6
小舟町１丁目、中田町１丁
目

9 二葉 新富町二丁目ふれあいサロン会 新富町二丁目公会堂 毎月第三水曜日13:30～15:00 100円 15 新富町二丁目町内

10 二葉 緑町1.3丁目新緑会 みどり会館
年3回不定期

1回1,000円 20 緑町1.3丁目町内

11 住吉 新発田親の会 新発田市隣保館 月1回（奇数月　水曜18：30～20：30　偶数月　土曜13：30～15：30） なし 6 新発田市・近隣市町村

12 五十公野 天の原お茶の間 天の原集落開発センター
毎月第一・第三水曜日10：00～11：30
※祝日の際は翌週の水曜日

なし 12 天の原周辺

13 五十公野 外城いきいきサロン 外城公会堂 月1回木曜日10:00～12:00 なし 13 外城地区

14 五十公野 Third place ふぁるべ＆カフェ 新発田市山寺481 月1回　不定期 100～500円 10 新発田全域・その他も

15 松浦 待小家サロン 松岡公会堂
月1～2回火曜日、9：00～15：30
※4～10月は月1回（基本第二火曜）、11～2月は月2回（第
二・第四火曜）

※その都度応分の負担あり 25 松岡

16 松浦 やわたふれあい広場 八幡集落開発センター 月1回土曜日13：30～15：30 材料費等必要に応じ 10 八幡

17 川東 石喜いきいきサロン 石喜公会堂 月1回木曜日9：30～11：00 なし 7 石喜町内

18 菅谷 小出ふれあいいきいきサロン 小出集落開発センター 月1回第3日曜日9：00～11：00 なし 8 小出

19 菅谷 下寺内サロン 下寺内担い手センター 月1回第3日曜日13：30～16：00 必要に応じて徴収あり 8 下寺内

20 菅谷 菅谷ふれあいサロン 菅谷集落ふれあいセンター 月1回水曜日（不定期）予定9：30～12：00 なし 13 菅谷

Ｒ8年度ふれあいサロン（R8.7/1現在）
＊緑マーカー：ふれあい・週１クラブも行っている　ふれあいサロン
＊水色マーカー：ふれあい・ときめきクラブも行っているサロン



21 菅谷 下石川いきいきサロン 下石川公会堂 毎月第2・第4水曜日10：00～12：00 なし 10 下石川

22 加治 加治いきいきサロン 三日市早道場集落開発センター
年3回不定期

50円 23 三日市・早通場

23 加治 新保小路サロンひまわり 新保小路ふれあいセンター
毎週水曜日（不定期）11：00～16：00
11：00～12：00茶話会　13：30～15：00手芸等

なし 6 新保小路集落内

24 佐々木 曽根お茶の間サロン 曽根集落開発センター 月1回最終土曜日が多い10:00～15:00 500円 10 曽根

25 佐々木 とりすなお茶の間サロン 鳥砂公民館 毎月第3か第4月曜日13：30～15：30 100円 13 鳥穴、砂山

26 佐々木 西宮内いきいきサロン 西宮内集落センター 毎月1回月曜日13：30～16：00 200円 8 西宮内

27 豊浦 温泉ほっこりサロン 個人宅 毎週水曜日13:00～15:30 500円 6 月岡温泉周辺

28 豊浦 上本田いきいきサロン
旧本田小学校グラウンド
上本田区公民館

不定期9:00～12：00 なし 10 上本田

29 豊浦 えがおの輪 代表宅（切梅） 毎月1、2回　15日前後の土曜日か日曜日　12：00～14：00 100円 30 新発田市内.

30 豊浦 サロン下中ノ目 下中ノ目農業構造改善センター 毎週月曜日9：00～12：00 なし 12 下中ノ目

31 豊浦 下荒町幸年会 荒町下区集落開発センター 年14回不定期 なし 12 下荒町町内全地域

32 豊浦 天桜会
天王集落研修センター、センター前公園、
旧天王小グラウンド他

不定期年3回水曜日9：30～11：30 なし 15 天王

33 紫雲寺 藤塚浜いきいきサロン 藤塚浜公会堂 年2回 100円～200円 25 藤塚浜地区

34 紫雲寺
真野原（一）(二）
いきいきサロン

米子保育園、真野原(二)公会堂 年10回不定期 なし 5 真野原㈠㈡、米子

35 紫雲寺 よこたまカフェ
健康プラザしうんじ多目的ホール
加治川道の駅

月1回第4木曜日10：00～11：30
年5回（5.7.9.11.3月）不定期

200円 26 加治川、紫雲寺

36
紫雲
寺

加治
男性介護者サロン　ほっこり 健康プラザしうんじ 年4回不定期10：00～12：00 200円 15 紫雲寺地区、加治川地区

37 加治川 しばた虹っ子クラブ
泉地区世代交流センター等（イベントに
よって異なる）

年6回不定期 年会費500円、行事ごとの負担あり 15 新発田市内を中心に周辺地域

38 加治川 金山いきいきサロン 金山公会堂 月2回 なし 12 金山、境、寺尾集落

地区 名称 会　　場 開催日 参加費 平均利用者数 地域範囲

1 東豊 ときめきクラブ高浜 高浜公会堂 毎月第四木曜日10：00～11：30 なし 7 高浜町内

2 五十公野 こまち 下町公会堂 毎月第二火曜日10：00～15：00 なし 11 下町区

3 五十公野 ときめきクラブ七軒町 七軒町公会堂 毎月第二金曜日10：00～12：00 なし 15 七軒町

4 松浦 清流の会 上中山公会堂 毎月第1・第4月曜日9：30～12：00 年会費2,000円 13 上中山区（上中山・見城２区）

5 川東 板山秋葉リフレッシュクラブ 板山地域利用改善センター 毎月第一・第三月曜日9：30～11：30 なし 12 板山、五十公野

6 川東 上羽津サロン 上羽津集落センター 毎月1回第一木曜日10：00～12：00　他第三土曜日 なし 8 上羽津

7 川東 宮古木体操教室 宮古木コミュニティセンター
月2回月曜日14：00～16：00

100円 13 宮古木

8 豊浦 天桜会 天王集落研修センター 毎月第二・第四金曜日9：30～11：30 なし 15 天王

Ｒ8年度ときめきクラブ（R8.7/1現在）
＊水色マーカー：ふれあい・いきいきサロンも行っているときめきクラブ


